
Sede del curso
1ª Jornada:
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

2ª Jornada:
Universidad Autónoma de Bellaterra

Organizador

Patrocinador

Información y reservas:
Carmen Villena
615 815 244
comercial@mk8global.com

Directores del curso

Dra. Claudia Lamas.

Dr. Ignacio Proubasta

Ponentes

Dr. José Mª Arandes 
Hospital Clinic i Universitari

Dr. Ion Carrera 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 

Dra. Claudia Lamas 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 

Dr. Ignacio Proubasta 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 

Dr. Juan Sarasquete 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 

Dr. Luis Trigo 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

Monitores

Dr. Ion Carrera 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 

Dr. Julio DeCaso 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 

Dra. Claudia Lamas 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 

Dr. Luis Trigo 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 

Ponentes Información

Actualización en Patología 
Traumática de la Extremidad Superior

30 y 31 de octubre de 2014



	1ª Jornada: 	30 de octubre  
	 9:00 - 9:30	� Recogida de documentación

	 9:30 - 9:40	� Bienvenida 
Dr. X. Crusi

	 	� Mesa de Hombro Moderador: Dr. J. Itarte

	 9:40 - 10:00	� Fracturas de clavícula. Tratamiento conservador vs quirúrgico 
Dra. C. Lamas

	 10 - 10:20	� Luxación acromioclavicular. Tratamiento artroscópico 
Dr. Sarasquete

	 10:20 - 10:40	 Fracturas cuello húmero. Tratamiento conservador vs quirúrgico 

		  Dr. L. Trigo

	 10:40 - 11:30  	Presentación y discusión CASOS CLINICOS

		  Mesa de Codo Moderador: Dr. L. Trigo

	 11:30 - 11:50	 Fracturas supra e intercondíleas húmero distal. 

		  Osteosíntesis con placas 

		  Dr. J. DeCaso

	 11:50 - 12:10	 Artroplastia de codo en fracturas supracondíleas húmero distal 

		  Dr. I. Proubasta

	 12:10 - 12:20	 Fracturas de olécranon. Cerclage vs placa 

	 	 Dr. Ion Carrera

	 12:20 - 12:40	 Fracturas cabeza radio 

		  Dr. L. Trigo

	 12:40 - 13:40	 Presentación y discusión CASOS CLINICOS

	 13:40 - 15:15	 Comida de trabajo

		  Mesa de Muñeca Moderador: Dra. C. Lamas

	 15:15 - 15:35	 Fracturas de escafoides carpiano. 

		  Osteosíntesis percutánea con Tornillo Acutrak 

		  Dra. C. Lamas

	 15:35 - 15:55	 Carpectomía proximal 

		  Dr. I.Proubasta

	 15:55 - 16:15	 Artrodesis 4 esquinas 

		  Dra. C. Lamas

	 16:15 - 16:35	 Artrodesis de muñeca 

		  Dr. I.Proubasta

	 16:35 - 17:00	 Presentación y discusión CASOS CLINICOS

	 17:00 - 17:15	 Café

		  Mesa de Mano Moderador: Dr. I. Proubasta

	 17:15 - 17:35	 Fracturas metacarpianos 

		  Dra. C. Lamas

	 17:35 - 17:55	 Fracturas falanges. Indicaciones quirúrgicas 

		  Dra. C. Lamas

	 17:55 - 18:15	� Deformidades angulares y/o rotación de las fracturas 

de metacarpianos y falanges 

Dr. JM Arandes

	 18:15 - 18:35	 Presentación y discusión CASOS CLINICOS

	 18:35 	 Final primera Jornada

2ª Jornada: 	31 de octubre
	 9:00 - 9:15	 Bienvenida – Inicio 2ª Jornada

	 9:15 - 10:30	� Osteosíntesis con placa Acumed de las fracturas 
de clavícula: Abordaje anterior 

Dr. Ion Carrera

	 	 • Práctica

	 10:30 - 12:00	� Osteosíntesis con placas Acumed de las fracturas 
de húmero distal: Abordaje posterior 

Dr. Julio DeCaso

	 	 • Práctica

	 12:00 - 12:45	 Comida Brunch

	 12:45 - 14:00	 �Osteosíntesis con tornillos Acutrak de las fracturas 
cabeza radio: Abordaje posterolateral (Kocher) 

Dr. Luis Trigo

	 	 • Práctica

	 14:00 - 15:30	� Osteosíntesis con tornillos Acutrak de las fracturas 
de escafoides: Abordaje palmar y dorsal 

Dra. Claudia Lamas

	 	 • Práctica

Programa

To aid the afflicted through the ingenuity of
our minds, the labor of our hands and the
compassion of our hearts.


